
様様様様 患者名 主治医名

病棟師長 担当看護師

日　　時 / / / / / /　　～　　/

経　　過        4日目 　　　5日目 　　6日目 ７日目 8日目 9日目～退院日

達成達成達成達成
目標目標目標目標

退院後の生活

が

不安なく送れ

る。

検査検査検査検査

退院までに

ペースメーカー

チェックを

行います。

（業者が来ま

す）

処置処置処置処置

点滴点滴点滴点滴

薬薬薬薬
（内服）（内服）（内服）（内服）

安静度安静度安静度安静度

室内を歩くこと

ができます。

腕は自由に

動かせます。

病棟内を

歩くことが

できます。

食事食事食事食事

排泄排泄排泄排泄
室外トイレで

排泄できます。

清潔清潔清潔清潔  体をふきます。

下半身のみ

シャワーで

流すことが

できます。

（主治医指示）

全身シャワー

を行うことが

できます。

（主治医指示）

患者さん・患者さん・患者さん・患者さん・
ご家族へご家族へご家族へご家族へ
の説明の説明の説明の説明

*病状に応じて、予定は変更になる場合があります。ご不明な点がありましたら、ご相談ください

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　

 パンフレットをもとに日常生活上の注意点について説明を行います。
 自分で脈を測る練習を始めます。

入院時の説明があります。

医師から治療の

説明があり、

承諾書にサインを

頂きます。

ペースメーカーの

説明があります。

ご家族の方は検査開始前に

病室にお越し下さい。

また、検査中は病室で

お待ち下さい。

安静について

説明します。

　□清拭
　□シャワー
　□入浴

 □室内
 □トイレ

尿管を入れます。

（男性は採尿器の

場合もあります。）

ベッド上でします。

自分で座れます。
腕は60度

動かせます。

 常食
 カロリー（　　　　）

手術の前は軽食を

摂取してもらいます。

（午前中の場合は朝食、

午後の場合は昼食）

術後2時間後より

食事ができます。

安静の制限があるため、

付添いの方か看護師で

食事の介助を行います。

尿の管を抜きます。

安静の制限があるた

め、ベッドサイドの簡

易式トイレで排泄し

てもらいます。

 □ベッド上
 □室内
 □病棟内

ベッド上安静
腕は30度は
動かせます。

ベッドは60度
上げられます。

ベッドは９０度
上げられます。
横を向くことが

できます。

持参された薬は看護師にお渡しください。
内服されている薬は、全て預かります。

3日目以降～必要に応じて、採血・レントゲン写真の検査をします。

手術の前に

点滴、抗生剤をします。

抗生剤の
点滴をします。

抗生剤の
点滴を朝､夕します

心電図モニターを
つけます。

状況に応じて、
除毛を行います。
（術部と両鼠径部）

 

術衣に着がえて、ヘアキャッ

プをかぶります。検査に行く

ときは、義歯、ヘアピン、時

計、眼鏡、指輪など身に着け

ているものは外していきま

す。

砂嚢をペースメーカー
を植え込んだ部分に

載せます。
ペースメーカーを

植え込んだ部分の
消毒をします。

保護剤を貼ります。

/

　入院日　～ 手術前日 手術当日(術前） 手術当日（術後） １日目　 2日目 3日目

　階病棟　　　　　　　　　　号室  　  　　　　　 退院予定日（　　月　　日）　階病棟　　　　　　　　　　号室  　  　　　　　 退院予定日（　　月　　日）　階病棟　　　　　　　　　　号室  　  　　　　　 退院予定日（　　月　　日）　階病棟　　　　　　　　　　号室  　  　　　　　 退院予定日（　　月　　日）

入院診療計画書　　ペースメーカー植え込み術（心房リード）　を受ける　入院診療計画書　　ペースメーカー植え込み術（心房リード）　を受ける　入院診療計画書　　ペースメーカー植え込み術（心房リード）　を受ける　入院診療計画書　　ペースメーカー植え込み術（心房リード）　を受ける　 &tagPatName&&tagPatName&&tagPatName&&tagPatName&

　　　　　　　/   　　  ～　       / / / / /

ペースメーカー植え込みに対して理解でき、治療を受けることができる。
ペースメーカー植え込みに伴う合併症が起こらない。

創痛、活動制限に伴う苦痛が最小限におさまる。

必要に応じて検査をします。
　血液検査,検尿
　心電図・心エコー
　レントゲン写真
　ホルター心電図

心電図
レントゲン写真

ﾍﾟｰｽﾒｰｶｰチェック
(業者が来ます）

病状により安静・清潔・排泄は制限があります


